W-CELL DREN

Crema anticellulite
Premessa:

La cellulite e il termine comunemente utilizzato per indicare la pannicolopatia-edemato-
fibro-sclerotica, un inestetismo della pelle che, in alcune zone come glutei e cosce,
presenta delle irregolarita che somigliano a dei veri e propri "solchi".

Questa condizione ¢ causata da un'alterazione dell'ipoderma che ¢ lo strato piu profondo
della pelle ed e costituito prevalentemente da cellule adipose, ovvero di grasso. La cellulite
altro non e che l'ingrandimento di queste cellule adipose che, aumentando di volume,
vanno a comprimere i vasi sanguigni, ostacolando la corretta micro-circolazione e
provocando un accumulo di liquido negli spazi intercellulari.

La ritenzione idrica che si crea a livello profondo del tessuto si manifesta poi sul derma,
che e invece lo strato piu esterno della pelle, sotto forma di questi "buchetti" che sono
anche noti come pelle a buccia d'arancia.

Si potra quindi notare un miglioramento dell'aspetto esteriore della pelle in maniera
notevole solo a patto di utilizzare una buona crema anticellulite in maniera costante e
associando ad essa uno stile di vita sano ed attivo in cui si mangi bene, ci si idrati a
sufficienza e si svolgano attivita fisiche quali la pedalata e la ginnastica in acqua.

Nella crema w-cell dren abbiamo sostanze liporiducenti (cacao)(ovvero che agiscono sugli
accumuli di grasso), sostanze drenanti e vasoprotettrici (rusco) (che migliorano lo stato di
vene e capillari e che agiscono sulla ritenzione idrica) e, infine, sostanze leviganti/idratanti
(per ammorbidire e appianare la parte superficiale della pelle).

Inoltre I'aggiunta di menta o mentolo, presente nella crema definita "ad azione fredda"
oppure "ad effetto freddo", lasciano una piacevole sensazione di freschezza.

Indicazioni:

Cacao:

Grazie al suo contenuto di teobromina e caffeina, il cacao stimola la lipolisi e rende liscia e
compatta la pelle.

E molto efficace per combattere I'effetto * buccia d’arancia’

Tutti questi oli hanno proprieta utili a combattere la cellulite e ad aumentare la tonicita
della pelle.

Boswelia:
stimola la circolazione e favorisce il drenaggio.
Gli acidi boswellici hanno proprieta antinfiammatorie



Tarassaco:

Ha proprieta depurative e antinflammatorie.

Questa pianta, infatti, favorisce I’eliminazione delle scorie.

Nella tradizione popolare, il tarassaco &€ anche conosciuto come “piscialetto”, proprio per
le sue grandi proprieta diuretiche.

Ippocastano:
Migliora l'irrorazione sanguigna, decongestionando le zone critiche e ripristinando la
funzionalita dei capillari ostruiti dall’accumulo di grassi e tossine.

Il rusco:

Grazie alla presenza di flavonoidi e in particolare alla ruscogenina presenta proprieta
antinfiammatorie, antiedemigene, astringenti, vasoprotettrici e flebotoniche tali da
renderlo un ottimo prodotto naturale per il trattamento dei disturbi associati
all'insufficienza venosa e per aumentare il tono venoso, rendendo quindi piu elastiche le
pareti dei vasi capillari

Il rosmarino:

era ampiamente utilizzato dagli antichi per faciltare la digestione ma soprattutto come
stimolante della circolazione sanguigna periferica, per la cura di malattie della pelle e come
ottimo rimedio naturale contro la cellulite.

Il geranio:

E un olio caratterizzato da un’energia yin, riequilibrante, decongestionante, e astringente.
E indicato per curare le pelli e i tessuti grassi, flaccidi. Contrasta la ritenzione idrica e la
formazione della cellulite.

L’olio di sesamo:

E ricco di zinco uno dei minerali piti importanti per la pelle. Applicare olio di sesamo,
magari associando il beneficio del massaggio, permette di aumentare la luminosita e
Ielasticita della pelle riducendo le cause di invecchiamento precoce. Non solo. L’olio di
sesamo protegge dai raggi solari e dalle tossine che possono penetrare nel corpo
attraverso la pelle.

Carciofi:
Sono efficaci contro la cellulite e aiutano a disintossicarsi perché hanno un effetto
diuretico:eliminano le tossine.

Contenuto netto : 250 g
Modalita d’uso: applicare mattina e sera



